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CUM SA FOLOSESTI
ACEASTA CARTE

Aceastd enciclopedie explicd 100 de cuvinte din universul stiintei, al tehnologiei,
ingineriei si matematicii (reunite sub denumirea de STEM). Fiecare cuvant
are propria lui pagind din care vei afla ce Tnseamnd acel cuvéant,
precum si unele fapte uvimitoare, toate putand fi usor intelese
cu ajutorul unor ilustratii simple si incéntatoare.

[ 4

Cuvintele sunt impartite in patru categorii: Natura si fiintele vii, Fortele si
Universul, Matematica i inventiile inteligente si Elemente chimice i reactii.
Este distractiv s& deschizi cartea la intédmplare pentru a vedea ce gadsesti, Tnsa

dacd vrei sd@ cauti un anumit cuvant, mergi la Cuprins (vezi paginile 4 si 5).

Pe masurd ce fiecare cuvdnt-cheie este explicat, sunt introduse si mai multe
cuvinte STEM legate de ideea respectivd. Aceste cuvinte suplimentare apar cu
litere bold Tn text, o scurtd definitie a fiecdruia putand fi gdsitd in Indexul de la
sfarsitul cartii, care are si rol de glosar.

Universul STEM este plin de cuvinte si idei interesante pe care este posibil s& nu

le fi intalnit pdnd acum. Existd mult mai multe decét 100! Dacd descoperi vreo

notiune despre care ti-ar pldcea sa cunosti mai multe, insd nu este unul dintre
subiectele principale listate in Cuprins, incearcd sa o cauti in Index.

LECTURA
PLACUTA!




REPREZINTA

STEM

STEM vine de la ,stiintq,
tehnologie, inginerie’ si
matematicd”. Aceste domenii
sunt strans legate, iar fiecare
dintre ele le sprijind pe
celelalte, fiind totodatd surse
de inspiratie pentru acestea.

! Engineering, in limba englezd, in original

(n. trad.)

ST““"" se ocupd de studiul

lumii naturale observand-o, iar
apoi testdnd idei despre cum
functioneazd, pentru a ajunge la o
intelegere si mai profundd - de la
lucruri mai mici decdt un atom la
lucruri mai mari decat Jupiter.

TEHNOLOGIA .
|“G'“ER|H folosesc

cunostintele pe care stiinta le
descoperd despre lume, pentru a crea
instrumente si masindrii care sd ne
ajute s& ducem o viatd mai usoarad

si sd rezolvam problemele cu care

se confruntd lumea.

Comunicarea ideilor este vitald in toate
domeniile STEM.

ARTA - foloseste de gandirea
creativd pentru a gdsi idei siale
exprima. Artistii folosesc tehnolo-

gia pentru a crea artd, inspirdnd

de asemenea noi tehnologii si idei ’

ingineresti.

MATEMATICA foloseste

numere si tehnici pentru a scoate

la iveald unele dintre legile lumii
naturale. Totodatd, matematica @
sprijind toate domeniile STEM, !
asigurdndu-se de corectitudinea ‘
rezultatelor acestora.
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Anatomia este acea ramurd a biologiei _
7 . - Pentru a studia
care se ocupd cu studierea corpului - cum
aratd, cum se imbind si cum lucreazd

Tmpreuna toate pdrtile lui componente.

anatomia internd a unui
animal sau a unei plante,
savantii il sectioneazd cu grija
si examineazd pdrtile care se
gdsesc in interior. Acest lucru
se numeste disectie. Acestia

pot fotografia sau desena ceea

ce vad si i pot compara
marimea, infatisarea

si starea cu cele ale altor

exemplare.

In prezent,
putem folosi masindrii
pentru a privi tnduntrul

corpului unei persoane in
siguranta si fara durere
"~ cat timp aceasta este in
viatd, folosind un
tomograf.

Putem vedea
chiar anatomia unui Anatomie anticéd

fat folosind ecografe Cu 500 de ani n urmd,

Leonardo da Vinci a studiat
anatomia, urmarind corpurile Tn

pentru a verifica daca
corpul acestuia se

dezvoltd normal. spitale, observdndu-le atent si

(Vezi pagina 67). desendndu-le. invatéand despre
corpul uman, el a inteles cum
functioneazd muschii, iar
aceastd intelegere i-a servit
drept inspiratie pentru unele

dintre inventiile sale.
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Cognitia Tnseamnd géndire si modul in care

procesdam informatiile pe care creierul nostru oy
le asimileazd din toate experientele noastre. ¢
Procesele

noastre de gandire sunt
compuse dintr-o multime de
lucruri diferite, care impreuna
ne influenteazd cognitia. Acestea
sunt impulsurile pe care le
primeste mintea noastrd, ce face
creierul nostru cu acele
impulsuri si modul in care
ne exprimam

gandurile.

Printre aceste
impulsuri se numarad

modul in care percepem sau
simtim lumea, Tn vreme ce
gdndirea este influentatd de cat
de multd atentie acorddm, de cat
de multe stim deja, de amintirile
noastre, de modul in care
rationdm, ludm decizii si

rezolydm probleme.

Alte minti

Alte animale gdndesc diferit fatd de noi, iar

uneori cea mai bund cale de a ne intelege propria

cognitie este de a o compara cu a altora.

Tnvatand o gorild limbajul semnelor, savantii au

descoperit cd acestea sunt mari comunicatori,

pot invata un limbaj ca un copil si pot exprima

multe dintre emotiile pe care le simtim si noi. 2
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Respiratia reprezintd absorbirea oxigenului
in corp si eliminarea dioxidului de carbon.
Respirarea este partea vizibild a respiratiei,
insd intreg procesul implicd si schimbul

de gaze din interiorul pldmanilor.

~
~

T~ TRAMHEE
Atunci cand

inspirdm, aerul trece
prin nas si traverseazd

in jos traheea pdnad BRONHII
lo.plaméni. S e G < S 2
BRONHIOLE -~
Traheea

se Tmparte Tn doud
bronhii, fiecare intrand

.
in cate un pldman. Bronhiile se '}" Respiratia
impart in bronhiole, care sunt ’,’ ooke bontre ks
niste ramificatii mai mici si care e diafragmd, un muschi
se termind prin niste sdculeti ," localizat sub plamani.
de aer numiti alveole, in care - Pe moznrh co se contracks.
i . DIAFRAGMA e !
sSprotilicesRiTnbl] % acesta trage aer in plamani,
sl o ‘ iar atunci cand se dilata,
e . £ impinge aerul Tnapoi
ALVEOLA afara.
VENA

Schimbul de gaze

in apropierea alveolelor sunt localizate vase foarte mici
de sdnge. Aici, moleculele de dioxid de carbon {CO,) si de
oxigen (O,) pot trece cu usurintd din aer in sdnge,

IESE €O,

4 WTRA O,
X deplasdndu-se din zonele in care presiunea este mai mare
in zonele Tn care presiunea este mai micd. O, trece Tn

10

sdnge, iar CO, trece in alveole.



Ceed ce noi
percepem drept
mirosuri sunt mici
particule sau chimicale care
se strecoard in nasul nostru
atunci cénd inspirdm. Mai Tntai,
aerul trece printre perii mici din
cavitatea nazald care filtreazd
aerul si de o membrand
mucoasd care mentine
nasul umed.

Pe urma,
atunci cdnd particulele
pdtrund mai in profunzime,
acestea se dizolva in membrana
olfactivd, unde sunt detectate

de celulele receptoare olfactive.

Prin nervii olfactivi, acestea
trimit semnale creierului,
care proceseazd
mirosurile.
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Vederea este unul dintre cele cinci simturi ale noastre.

Aceasta se foloseste de ochii nostri pentru a vedea, Obiectele
dar si de nervii nostri optici si cortexul nostru vizual reflecta lumina
pentru a procesa si a intelege ceea ce vedem. care patrunde in ochi

printr-un orificiu frontal
numit pupild. Cristalinul
stabilizeazda lumina, astfel

incat sd cada perfect pe
retina pozitionatd in
partea din spate a

PUI:ILH ochiului.

NERV 0PTIC

CORTEX VIZUAL- - - ---- - -

Retina
este acoperitd

'
:
i de celule fotosensibile -
RETINA oamenii au peste o sutda de
milioane in fiecare ochi!
Acestea trimit semnale prin
Manipularea luminii nervii optici cdtre cortexul
vizual al creierului, unde

Irisul, partea coloratd a ochiului, se deschide sau se

N ; D TR 5 procesdm ceea ce
inchide pentru a controla cata lumind patrunde in

: vedem.
ochi. In locurile Tntunecoase, pupilele aratd imense,

iar atunci cand lumina este puternicd, irisul se

dilata pentru a micsora pupila. Uneori, cristalinul _

nostru nu functioneazd cum trebuie si atunci 8.2 i@

purtdm ochelari sau lentile de contact pentru e b7

a imbunatati situatia.



Rinichii
ne filtreaza
sdngele de
aproximatiy

40 de ori pe zi! JEEa¥ Sangele

circula prin rinichi,
facandu-si loc prin orificii
foarte mici si trecdnd prin cele
un milion de mici filtre numite
nefroni. Aici, apa si reziduurile
sunt eliminate din sdnge sub
formd de uring, lasand '
sdngele curat.

Urina este
transportatda afara
din rinichi prin ureter
cdtre vezicd, unde este
colectata pana cand
mergem la toaletd.
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Imunoclogia reprezinta studiul sistemului nostru
imunitar si al modului in care corpul nostru se
lupta cu bolile. Sistemul imunitar se ocupéa de
tot corpul, folosind organe, tesuturi sio
multime de tipuri diferite de celule pentru

a ne ajuta sd nu ne imbolnavim.

Sistemul nostru imunitar

poate recunoaste lucrurile
ddundtoare care intrd in corp

(numite agenti patogeni)

si lucrurile folositoare, cum
GLOBULE ALBE ar fi hrana, medicamentele

‘ si anumiti microbi.

7

GLOBULE ROSII

Atunci
cand este desco-
perit un agent patogen, ANTIGENI
globulele albe traverseaza

MARKERI

s
s,
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B
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fluxul sanguin pentru a-l ataca.

)

Celulele B lupta cu agentul patogen,
crednd anticorpi. Fiecare anticorp
FLUX SANGUIN este special conceput pentru a
recunoaste antigenul (markerul)
specific acelui agent

patogen si a se atasa

de acesta. : ANTICORPI

Imvunitatea

Avem doud tipuri de imunitate. Imunitatea innéscuta este cea cu care ne
nastem si reprezintd o primd reactie generald impotriva agentilor patogeni.
Imunitatea dobdnditd este mai inteligentq, deoarece de fiecare datd cand
corpul luptd cu un nou agent patogen, acesta este pdstrat intr-un soi de
bibliotecd a imunitatii, astfel incat anticorpii sunt pregdtiti pentru o noua
luptd. Vaccinurile sunt cele care ne oferd imunitatea dobandita.
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Cromozomul este o pereche de lungi siruri ale moleculei

ADN care se gaseste Tn nucleul fiecdrei celule din corp
(cu exceptia globulelor rosii). ADN-ul contine material

genetic (gene), codul necesar pentru tot ce se formeazad

in corpul nostru.

Fiecare
cromozom este
format dintr-un sir
dublu de ADN,
rdsucit Tntr-un
dublu helix.

Atunci cand
celula vrea sa producd
o proteind (,,cdramizile”
corpului), cromozomul se
deschide, astfel incdt codul
inscris pe unul dintre siruri sd
poatd fi ,citit”, ceea ce se
numeste transcriere.

O alta
portiune a celulei
numitd ribozom
foloseste codul
respectiv pentru
a produce
proteina.

CROMOZOM

Numere diferite

Oamenii au 23 de perechi de cromozomi
in interiorul celulelor lor, Tnsd alte
animale si plante au numere diferite.
Un cromozom provine de la femeld, iar
celalalt de la mascul, ceea ce face din
fiecare individ un amestec de 50 cu 50%
din fiecare pdrinte biologic. Aceasta
fnseamnd cd existd doud optiuni pentru
fiecare cromozom, insd de reguld doar
unul din fiecare pereche este
sexprimat”, ca in cazul culorii ochilor.
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